
3.1  Plan de Formation
Plan de formation Passerelle BEA (B78) vers B

PROGRAMME ET PLAN DE FORMATION
Le conducteur doit être en capacité d’utiliser, en sécurité, un véhicule muni d’un changement de 
vitesses manuel de façon simultanée avec les autres tâches de conduite. La conduite doit-être fluide 
et l’insertion en circulation doit être effectuée avec toutes les précautions de contrôles nécessaires.
Pour pouvoir suivre cette formation, un délai de 6 mois minimum est nécessaire après l’obtention 
du permis boite automatique « BEA » Cette formation doit permettre à l’élève d’atteindre le niveau 
requis. (B78 vers permis B)
 
I.      OBJECTIFS DE LA FORMATION
A la fin de la formation, l’apprenant sera capable de :
•	 Conduire en toute sécurité un véhicule de la catégorie B
•	 Obtenir l’Attestation de Suivi de la Formation Pratique B à envoyer à la Sous-Préfecture, en vue 

de recevoir le titre correspondant sur son Permis de Conduire
  
II.    PUBLIC VISÉ ET PRÉREQUIS
•	 Public visé :Salariés (être mobile dans le cadre des besoins de l’entreprise : Vente de produits 

aux entreprises ou aux particuliers, livraisons, entretien, dépannage…). Demandeursd’emploi 
(se rendre mobiles dans le parcours d’insertion ou de réinsertion sociale et professionnelle)

•	 Prérequis : Avoir minimum 18 ans et 6 mois de Permis BEA
 
III.    Objectifs pédagogiques et contenu de la formation
1. Séquence 1 : Conduite dans trafic faible ou nul : Simulateur et Véhicule B (Durée 2 heures)
•	 Comprendre le principe du point de patinage de l’embrayage et assurer sa mise en œuvre
•	 Être en capacité de réaliser un démarrage en côte en toute sécurité
2. Séquence 2 : Conduite en conditions de circulation variées, simples et complexes (Durée 
5 heures)
•	 Savoir utiliser la boite à vitesse manuelle de façon rationnelle et en toute sécurité dans les 

conditions de circulation et adopter les techniques de l’éco-conduite
•	 Être en capacité de diriger le véhicule en adaptant l’allure et la trajectoire à l’environnement et 

aux conditions de circulation
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1. Moyens pédagogiques, techniques et d’encadrement mis en œuvre
•	 Moyens pédagogiques : Supports de cours et d’illustrations complètes qui serviront en situation, 

tableau des familles de panneaux…
•	 Moyens techniques : Salles de cours équipées de moyens multimédia (télé, dvd, 

vidéoprojecteur…), méthode active et participative, Paper-board, simulateur et véhicules adaptés 
à l’enseignement

•	 Moyens d’encadrement :Formateurs titulaires du Brevet pour l’Exercice de la Profession 
d’Enseignant de la Conduite Automobile et de la Sécurité Routière (B.E.P.E.C.A.S.E.R) 
et de l’Autorisation d’Enseigner en cours de validité

2. Moyens permettant le suivi et l’appréciation des résultats
•	 Suivi de l’exécution :Pointage des cours pratique sur livret d’apprentissage
•	 Appréciation des résultats :Évaluations et bilans intermédiaires par objectifs sur livret 

d’apprentissage, bilan de fin de formation adressé au stagiaire si demandé, délivrance de 
l’attestation de suivi de formation B

 
VI.    SANCTION VISÉE
Obtenir avec succès la formation réalisée en contrôle continue permettant de vérifier les 
connaissances, les aptitudes et le comportement des candidats, nécessaires pour circuler de 
manière autonome et en toute sécurité en tenant compte des spécificités propres à chaque véhicule.

VII.  ORGANISATION ET FONCTIONNEMENT DE LA FORMATION
•	 Durée totale de la formation :7 heures
•	 Horaires des cours :9h00-12h00 et 14h00-19h00
•	 Rythme :En discontinu, à programmer
•	 Lieu de formation :En centre
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